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Presentacion

El papel de la ecografia en la anestesia regional es cada vez mas indispensable como
herramienta para la localizacion de las estructuras nerviosas. Esto nos conduce a aplicar,
cada vez con mas frecuencia, la técnica de la puncion eco-guiada en el tratamiento
de los cuadros de dolor cronico.

LLa ecografia nos aporta seguridad para identificar dénde se ha de realizar una puncion
y donde no se ha de realizar. Asi mismo, la posibilidad de visualizar en tiempo real la
posicion de la aguja y la difusion del agente analgésico realza la excelencia de la técnica.
Sin embargo, para identificar en el monitor del ecografo las estructuras anatémicas
exploradas, se requieren unos conocimientos tedricos y unas habilidades manuales
que deben adquirirse de forma progresiva y siguiendo un programa docente.

Nuestro objetivo es ofrecer unas bases que permitan al especialista en dolor afrontar
con éxito su iniciacion en este tipo de técnicas. Por ello, proponemos un curso que
abarque diferentes temas muy Utiles para su practica diaria, y donde se incluyan diferentes
aspectos como son: anatomia, indicaciones, técnica de la puncion eco-guiada, exploracion
en modelos humanos y puncion en cadaver.

Antes del comienzo y una vez finalizado el curso los alumnos realizaran una prueba
que valore los conocimientos y habilidades adquiridas.



Informacion general

Directores del curso
Dr. Tomas Domingo Rufes, Dr. Victor Mayoral Rojals, Dra. Maribel Miguel Pérez.

Organizacion

Area de Anatomia y Embriologia Humana. Departamento de Patologia y Terapéutica
Experimental. Facultad de Medicina. Campus de Bellvitge. Universidad de Barcelona.
Directores de la Sala de Diseccion (Facultad de Medicina - UB) Dr. M. Monzd y
Dra. M. Miguel.

Servicio de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor. Hospital Universitari
de Bellvitge. Jefe de Servicio: Dr. A. Sabaté Pes.

Acreditacion
Curso acreditado por la Sociedad Catalana de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica
del Dolor

Sede del curso
Las sesiones tedricas y practicas se realizaran en la sala de diseccion del Campus de
Bellvitge. Facultad de Medicina, Universidad de Barcelona.

Calendario

15y 16 de enero de 2009. El curso sera intensivo de 8.00 de la mafiana a 20.00 de
la tarde. Habra una pausa para la comida del mediodia, dos descansos-café y una
cena de trabajo el dia 15.

Matricula

El curso esté limitado a un maximo de 30 alumnos.

Cuota de inscripcion con una noche de hotel (dia 15): 800 euros.

Cuota de inscripcion con tres noches de hotel (dias 14, 15y 16): 1.050 euros.
Consultar con secretaria técnica para otras combinaciones.

La inscripcion incluye: Asistencia al curso, comidas y cena de trabajo.

Hotel: AYRE HOTEL GRAN VIA. Gran Via de les Corts Catalanes, 322. Tel: 93 367 55 04.
Bien comunicado (10 minutos) con Campus de Bellvitge (Linea 1 de Metro).

Secretaria técnica e informacion
ACTO SERVEIS. C/ Bonaire, 7 - 08301 MATARO (Barcelona) - Tels.: 93 755 23 82 /
93 755 23 83 - E-mail: info@actoserveis.com



Programa

Jueves, 15 de enero de 2009

08.30-08.30 h.

Inauguraciéon y bienvenida.

08.30-10.00 h.

Bases generales de ecografia.

Ecografia aplicada en anestesia. Desarrollo y perspectivas de
futuro. Dr. X. Sala

Bases de la ecografia para su aplicacion en el dolor. Dr. 7. Domingo
Esterilidad y cuidados de las sondas de exploracion ecogréfica.
Sra. C. Caro

10.00-11.00 h.

Puncion Ganglio Estrellado.

Anatomia. Dr. R. Ramos

Indicaciones y puncién eco-guiada. Dr. V. Mayoral
Practica en modelos humanos y en cadaver.

11.00-11.30 h.

Descanso-café.

11.30-12.30 h.

Puncion Ganglio Celiaco.

Anatomia. Dr. R. Ramos

Indicaciones y puncioén eco-guiada. Dr. A. Montero
Préactica en modelos humanos y en cadaver.

12.30-14.00 h.

Infiltracion Ramo Medial del Nervio Raquideo a nivel Lumbar.
Anatomia. Dra. M. Miguel

Indicaciones y puncion eco-guiada. Dr. T. Domingo

Practica en modelos humanos y en cadaver.

14.00-16.00 h.

Comida.

16.00-17.00 h.

Puncién del M. Cuadrado Lumbar.

Anatomia. Dra. M. Miguel

Indicaciones y puncion eco-guiada. Dr. T. Domingo
Préactica en modelos humanos y en cadaver.




17.00-18.00 h.

MENARINI

Puncién del M. Piramidal.

Anatomia. Dra. M. Miguel

Indicaciones y puncion eco-guiada. Dr. T. Domingo
Practica en modelos humanos y en cadaver.

18.00-18.30 h.

Descanso-café.

18.30-19.30 h.

Puncién Hiato Sacro.

Anatomia. Dra. M. Miguel

Indicaciones y puncién eco-guiada. Dr. V. Mayoral
Practica en modelos humanos y en cadaver.

21.00 h.

Cena de trabajo.

Viernes, 16 de enero de 2009

08.00-09.00 H.

T.A.P aplicado a una Unidad de Dolor.
Anatomia. Dra. M. Miguel

Indicaciones y puncién eco-guiada. Dra. C. Vieta
Préactica en modelos humanos y en cadaver.

09.00-11.00 h.

Infiltraciones articulares del Miembro Superior.

Anatomia. Dr. |. Saenz

Indicaciones. Dra. I. Mdller

Técnica de la puncién eco-guiada. Dra. I. Mdller / Dr. J. A. Narvaez
Practica en modelos humanos y en cadaver.

11.00-11.30 h.

Descanso-café.

11.30-12.30 h.

Bloqueo N. Intercostal / Supraescapular.
Anatomia. Dra. Carrera

Indicaciones y puncion eco-guiada. Dr. V. Mayoral
Préactica en modelos humanos y en cadaver.




12.30-14.00 h.
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Bloqueo nervios periféricos.

Anatomia. Dra A. Carrera / Dra. Miguel
Indicaciones. Dr. M. Casals

Técnica de la puncion eco-guiada. Dr. J. Sainz
Practica en modelos humanos y en cadaver.

14.00-16.00 h.

Comida.

16.00-18.00 h.

Infiltraciones articulares del Miembro Inferior.

Anatomia. Dr. A. Turmo

Indicaciones. Dra. C. Moragues

Técnica de la puncién eco-guiada. Dra. C. Moragues / Dr. J. A. Narvaez

18.00-18.30 h.

Descanso-café.

18.30-19.30 h.

Bloqueo Fascia lliaca.

Anatomia. Dra. Miguel.

Indicaciones y puncién eco-guiada. Dra. M. Valcarcel / Dr. A. Serrano
Practica en modelos humanos y en cadaver.

19.30-20.00 h.

Prueba evaluacion.

20.00 h.

Final curso.



Profesores

Dr. David A. Bong

Dep. Rheumatology. Clinical Vancouver Hospital. Canada

Dr. Angel Borque

Jefe Clinico Servicio Radiodiagndstico C.A.P La Torrassa. L'Hospitalet de Llobregat. Barcelona
Dra. Ana Carrera

Facultad de Medicina. Universitat de Girona. Girona

Dr. Miquel Casals

Unidad de Dolor. H. Universitari de Bellvitge. Barcelona

Sra. Carmen Caro

Enfermera Clinica del Dolor. Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona

Dr. J. M.? de Anta

Area de Anatomia y Embriologfa Humana. Dpto de Patologia y Terapéutica Experimental.
Facultad de Medicina. Universitat de Barcelona

Dr. Tomas Domingo

Unidad de Dolor. H. Universitari de Bellvitge. Barcelona

Dr. Victor Gotzens

Area de Anatomia y Embriologfa Humana. Dpto de Patologia y Terapéutica Experimental.
Facultad de Medicina. Universitat de Barcelona

Dr. Victor Mayoral

Jefe Unidad de Dolor. H. Universitari de Bellvitge. Barcelona

Dra. Maribel Miguel

Area de Anatomfa y Embriologia Humana. Dpto. de Patologia y Terapéutica Experimental.
Facultad de Medicina. Universitat de Barcelona

Dr. Antonio Montero

Jefe Unidad de Dolor. H. Arnau de Vilanova. Lleida

Dra. Carmen Moragues

Servicio de Reumatologia. H. Universitari de Bellvitge. Barcelona

Dra. Ingrid Méller

Instituto Poal de Reumatologia. Barcelona

Dr. Amadeu Muntané

Servicio de Radiologfa. Departamento de Neuroradiologia. Profesor del Area de Radiologia
y Medicina Fisica. Universitat de Barcelona. Campus de Bellvitge

Dr. José A. Narvaez

Servicio de Radiologia. H. Universitari de Bellvitge. Barcelona

Dr. Ricardo Ramos

Area de Anatomia y Embriologfa Humana. Dpto de Patologia y Terapéutica Experimental.
Facultad de Medicina. Universitat de Barcelona



Dr. lvan Saenz

Area de Anatomia y Embriologia Humana. Dpto de Obstetricia, Pediatria, Radiologia y
Anatomia. Facultad de Medicina. Universitat de Barcelona

Dr. Julio Sainz

Servicio de Anestesiologia. ASEPEYO. Sant Cugat del Vallés. Barcelona

Dr. Xavier Sala

Jefe Seccion Anestesiologia. Hospital Clinic i Provincial. Barcelona

Dr. Ancor Serrano

Unidad de Dolor. H. Universitari de Bellvitge. Barcelona

Dra. Delia Sureda

Jefa Clinica Unidad de Radiodiagndstico. Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

Dr. Antonio Turmo

CAR. Area de Anatomia y Embriologia Humana. Dpto de Obstetricia, Pediatria, Radiologia
y Anatomia. Facultad de Medicina. Universitat de Barcelona

Dra. Maria Valcarcel

Unidad de Dolor. H. Universitari de Bellvitge. Barcelona

Dra. Cristina Vieta

Servicio de Anestesia. H. Universitari de Bellvitge. Barcelona

desde 1990
liderando la formacion

cientifica

MENARINI

MENARINI

www.formacionsanitaria.com
Alfons Xll, 587. E-08918 Badalona (Barcelona)
Tel. 93 462 88 00 - Fax 93 462 88 20
e-mail: areacient@menarini.es



Hoja de inscripcion

TECNICAS INVASIVAS EN DOLOR CRONICO:
PUNCION GUIADA CON ULTRASONIDOS EN EL CADAVER

Nombre y apellidos:
D.N.I.:

Direccion:

C.P:

Provincia:

Tel.:

E-mail:

Centro de trabajo:

Categoria profesional:

C.P:
Provincia:
Tel.:

E-mail:

Forma de pago:

Localidad:

Fax:

Localidad:

Fax:

Cheque nominativo a favor de ACTO GESTIO | ASSESSORAMENT DE CONGRESSOS, haciendo
constar la referencia “Curso Anatomia”.

Transferencia bancaria a nombre de ACTO GESTIO | ASSESSORAMENT DE CONGRESSOS, haciendo
constar la referencia “Curso Anatomia”, a Caixa de Catalunya, c/c n.° 2013 0196 83 0201494008.

Se ha de hacer llegar la hoja de inscripcion y el cheque o resguardo de transferencia (haciendo constar
la referencia “Curso Anatomia”) al numero de fax: 93 755 23 88.

FACTURA:

Los datos de solicitud de emisidn de factura se han de pedir en el momento de formalizar la inscripcion,
a través de la direccion de correo electronico: oriol@actoserveis.com, y se ha de indicar la denominacion
y la direccion social, el NIF y la direccién de envio de la factura. En caso de precisar factura, debera
anadirle el 16 % IVA al precio de la inscripcién. Cualquier solicitud hecha posteriormente y, sobre todo,
después de haber efectuado la liquidacion del pago de la inscripcion, no sera aceptada.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


